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Das St. Bernward Krankenhaus

Fort- und Weiterbildung im

mit Zertifizierter Stroke Unit St. Bernward Krankenhaus

Spezielle Stroke-Unit-Pflege
(DGN, DGS)

Im Zentrum der Rosenstadt Hildesheim liegt
das St. Bernward Krankenhaus, eines der

Der BK-Campus Bildung bietet ein breit
gefachertes Programm zur Fort- und Weiter-

Lertifizierter

grofiten katholischen Krankenhauser Nord-
deutschlands. Das Haus besteht seit mehr
als 170 Jahren. Seit 2014 gehort das

St. Bernward Krankenhaus zum Elisabeth
Vinzenz Verbund, einem der bundesweit
grofiten katholischen Trager des Gesund-
heits- und Sozialwesens. Die Arbeit unserer
hochqualifizierten Pflegekrafte und Arzte ist
von einer christlichen und patientenorien-
tierten Grundhaltung gepragt.

Die Klinik fur Neurologie und klinische
Neurophysiologie am St. Bernward Kran-
kenhaus in Hildesheim versorgt rund
300.000 Menschen aus Stadt und Landkreis.
Sie verfugt uber 70 Akutbetten auf vier
Stationen mit zehn Betten einer zertifizier-
ten uberregionalen Stroke Unit, acht Betten
einer Einheit zur Video-EEG-Intensiv-
Diagnostik (Epilepsy Care Unit),

sechs Betten Neurologisch-Neuro-
chirurgische Fruhrehabilitation sowie Bet-
ten auf der interdisziplinaren Intensivstation
und fur verschiedene Komplexbehandlun-
gen (z.B. Parkinson).

Jahrlich werden etwa 3200 Patienten
behandelt, davon rund 1000 Patienten mit
Schlaganfallerkrankungen.

bildung fur alle Berufsgruppen im Gesund-
heitswesen. In der Férderung unserer Kolle-
gen auf fachlicher, personlicher und sozialer
Ebene sehen wir eine wesentliche Voraus-
setzung fur eine bedarfsorientierte und
zeitgemale Versorgung unserer Patienten
sowie einen wichtigen Baustein fur Motivat-
ion und Zufriedenheit im Beruf.

Unser Dozententeam verfluigt Uber langjahri-
ge Erfahrung in der Fort- und Weiterbildung.
Wir verstehen uns als Begleiter und Forderer
Ihres selbst gestalteten Lernprozesses.

Anmeldung und weitere Informationen:

Andreas Wedekin
Dipl.-Pflegepadagoge (FH)

Tel.: 051212821907

Fax.: 0512128211899

E-Mail: a.wedekin@bernward-khs.de

St. Bernward Krankenhaus GmbH
BK-Campus Bildung

Treibestr. 9, 31134 Hildesheim
www.bernward-khs.de
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Liebe Kollegin, lieber Kollege,

Lehrgangsstruktur und Termine

Inhalte und Kosten

in Deutschland erleiden jahrlich etwa
270.000 Menschen einen Schlaganfall und
werden damit zu Notfallpatienten, die eine
unverzugliche und spezialisierte Versorgung
bendtigen. Stroke Units haben hierbei eine
zentrale Bedeutung erlangt. Sie tragen
nachweislich zur Verbesserung des Krank-
heitsverlaufs sowie zur Reduktion von Sterb-
lichkeit und schlaganfallbedingter Pflegebe-
durftigkeit bei.

Innerhalb des multiprofessionellen Teams
einer Stroke Unit ubernehmen Pflegende
eine wichtige Funktion. Sie wirken an der
kontinuierlichen Uberwachung der Patienten
mit, unterstutzen die arztliche Behandlung
und leisten eine situativ auf die Bedurfnisse
der Betroffenen abgestimmte Pflege. Nicht
zuletzt unterstutzen sie die fruhzeitige
Rehabilitation der Betroffenen und sind erste
Ansprechpartner fur deren Angehédrige.

Wenn Sie sich als Pflegekraft in einer Stroke
Unit weiterbilden wollen, sind Sie bei uns
richtig. Bringen Sie Ihr Fachwissen auf den
aktuellen Stand, erweitern Sie lhre Fahigkei-
ten fur eine umfassende Pflege und eine
professionelle Kooperation im therapeuti-
schen Team und beféhigen Sie sich, die
Behandlungsbedingungen auf einer Stroke
Unit aktiv mitzugestalten. Entwickeln Sie sich
und wachsen Sie mit uns — werden Sie
Fachkraft fur spezielle Stroke-Unit-Pflege!

Der Lehrgang bietet Ihnen die Gelegenheit,
individuell vorhandene Kenntnisse, Fahigkei-
ten und Fertigkeiten zu reflektieren, zu festi-
gen und zu erganzen. 208 Unterrichtsstun-
den werden in Seminarform angeboten, wei-
tere 40 Stunden erfolgen in Form eines
Selbststudiums zwischen den Seminarblo-
cken. Bereits absolvierte Teile der Fortbildung
kénnen angerechnet werden. Hierdurch redu-
zieren sich anteilsmaRig die Lehrgangsgebuh-
ren.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine abge-
schlossene dreijahrige Ausbildung zur Pflege-
fachkraft (oder gleichwertig) mit mindestens
einjahriger Berufserfahrung im Fachgebiet
Neurologie, vorzugsweise auf einer zertifi-
zierten Stroke Unit. Begleitend zum Lehrgang
empfehlen wir lhnen ein Mentoring durch
eine in Spezieller Stroke-Unit-Pflege weiter-
gebildete Pflegekraft Ihres Teams. Der Quali-
fikationslehrgang ist von der Deutschen
Schlaganfallgesellschaft anerkannt.

Termine:

Block 1: 22.06.-26.06.2026
Block 2: 17.08.-21.08.2026
Block 3: 28.09.-02.10.2026
Block 4: 02.11.-06.11.2026
Block 5: 08.12.-11.12.2026
Kolloquium: 28.01.2027
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Medizinische Aspekte: Anatomisch-physio-
logische Grundlagen, Diagnostik, Akuttherapie,
Pravention/Behandlung von Komplikationen,
Neuropsychologie etc.

Pflegerische Interventionen: Klinische und
apparative Uberwachung, aktivierende Pflege
und Therapie, Dysphagiemanagement, klinische
Ernahrung, Delirpravention, Kommunikation mit
Schwerkranken, Angehdérigenbetreuung etc.

Sicherung der Versorgungsqualitat: Qualitats-
und Risikomanagement, abrechnungsrelevante
Aspekte, Zertifizierung von Stroke Units, Koope-
ration im interprofessionellen Team, Grundla-
gen wissenschaftlichen Arbeitens, Resilienzfor-
derung etc.

Schlaganfall-Behandlung jenseits der Stroke-

Unit-Therapie: Neurologische Frihrehabilitati-
on, Entlassmanagement, Heil- und Hilfsmittel-
versorgung, Selbsthilfegruppen etc.

Therapeutische Pflegekonzepte: Grundkurs
Basale Stimulation, Grundkurs Kinasthetik,
Bobath-Konzept

Gesamtumfang der Bildungsmafsnahme:
240 Stunden, davon

< 200 Stunden in Seminarform

< 40 Stunden in Form von Selbststudium

lhre Investition: 2.300,00 €



