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Stroke Nurse Kurs
Qualifikationslehrgang 
„Spezielle Stroke Unit Pflege“ 

Termine 2026

Referentinnen und Referenten



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Schlaganfalltherapie ist TEAMWORK! Wie bei kaum einer 
anderen Erkrankung hängt der Behandlungserfolg in der 
Akutphase von einem Zusammenspiel vieler verschiede-
ner Berufsgruppen ab. Der Pflege kommt dabei auf der 
Stroke Unit eine zentrale Rolle zu. Sie ist nicht nur Dreh- 
und Angelpunkt des Teams, sondern kann auch durch 
eine spezielle, auf die Anforderungen der Erkrankung zu-
geschnittene, Herangehensweise das Bestmögliche für 
die Patienten erreichen. 
Daher ist es nur folgerichtig, dass die Deutsche Schlag-
anfall Gesellschaft diesem mit einem eigenen Curriculum 
zu einem Qualifikationslehrgang „Spezielle Stroke Unit 
Pflege (DSG, DGN) / Stroke Nurse“ Rechnung trägt. 
Wir freuen uns, Ihnen hier am Universitätsklinikum Essen 
in Kooperation mit unserer Bildungsakademie und dem 
Neurovaskulären Netzwerk Rhein Ruhr diesen, durch die
DSG zertifizierten, Qualifikationslehrgang anzubieten.

TEAM is Brain!

Ihre
Sabrina Geiermann (Stationsleitung Stroke Unit)
Prof. Dr. Martin Köhrmann

Termine 2026 
Block 1: 26.01.-30.01.
Block 2: 23.02.-27.02.
Block 3: 13.04.-17.04.
Block 4: 04.05.-08.05.
Block 5: 08.06.-12.06.
Block 6: 21.09.-25.09. (Klausur und Abschlusskolloquium)

Voraussetzungen
abgeschlossene Ausbildung in einem Gesundheitsfach-
beruf

Anmeldeunterlagen
•	 Schriftliche Anmeldung
•	 Kopie über die Erlaubnis zur Führung der Berufsb 

zeichnung
•	 Nachweis über die Tätigkeit auf einer zertifizierten 

Stroke Unit oder Nachweis eines mindestens einwö-
chigen Praktikums in diesem Bereich (kann während 
der Fortbildung absolviert werden, gerne auch am UK 
Essen)

Leistungsnachweis und Abschluss
•	 Multiple Choice Test zu den medizinischen Inhalten
•	 Hausarbeit mit pflegefachlichem Schwerpunkt
•	 Abschlusskolloquium
•	 Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilneh-

mer ein Zertifikat der Deutschen Schlaganfallgesell-
schaft. 

•	 Für die Teilnahme an den Grundkursen Kinaesthe-
tics und Basale Stimulation® werden ebenfalls Zerti-
fikate erteilt.

Kosten
Für Beschäftigte der UME ist die Teilnahme kostenlos. Für
externe Teilnehmer wird eine Gebühr von 1.850,00 € er-
hoben.

Es sind alle Kosten für die theoretische Fortbildung, Lehr-
gangsunterlagen, Prüfungs- und Zertifikatsgebühren ent-
halten.

Kursinhalte
•	 Anatomie/Physiologie
•	 Epidemiologie
•	 Klinische Syndrome und Differentialdiagnose
•	 Risikofaktoren
•	 Medikamentöse Therapie
•	 Apparative Diagnostik, EKG-Kurs
•	 Überwachungsparameter und Scoring
•	 Neuropsychologie
•	 Pflegemodelle
•	 Ganzheitlich-rehabilitierende Prozesspflege
•	 Pflegediagnosen
•	 Basisseminar Basale Stimulation®
•	 Kinaesthetics – Grundkurs
•	 Bobath-Kompaktkurs
•	 Ergotherapeutische Grundlagen
•	 Logopädie und Dysphagiemanagement (inkl. FEES)
•	 Ernährung
•	 Kommunikation
•	 Qualitätssicherung
•	 Entlassmanagement

Kursverlauf
Die Weiterbildung umfasst einen theoretischen Unter-
richt von insgesamt mindestens 200 Stunden à 45 Minu-
ten, der in einwöchigen Unterrichtsblöcken stattfindet. 
Zusätzliche 40 Stunden sind als Selbststudium und Vor-
bereitungszeit auf die Prüfungen und Hausarbeit anzu-
setzen. Hinzu kommt die Zeit für die Klausur und das Ab-
schlusskolloquium.


