
11. April 2026
in Berlin und online

16. Prophylaxe-Seminar des
Kompetenznetzes Schlaganfall

Veranstaltungsort
Kaiserin-Friedrich-Haus
Robert-Koch-Platz 7
10115 Berlin

Kontakt
Kompetenznetz Schlaganfall
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

E-Mail	 info@schlaganfallnetz.de
Internet	 www.kompetenznetz-schlaganfall.de

Mit freundlicher Unterstützung von

(1000 Euro)

Anmeldung
Bitte registrieren Sie sich online. Das Formular öffnet sich 
beim Klick auf diese Zeilen oder Sie finden es auch auf 
unserer Internetseite: www.kompetenznetz-schlaganfall.de.

Anmeldefrist
Anmeldeschluss ist der 7. April 2026. Den Link zur Teilnah-
me schicken wir Ihnen rechtzeitig zu. Bei einer späteren An-
meldung kann die Teilnahme nicht garantiert werden. Eine 
kostenfreie Stornierung ist bis zum 7. April 2026 per E-Mail 
möglich.

Teilnahmegbühr
• Präsenz Teilnahme: 60 € (inkl. Workshops und 
  Pausenverpflegung);

• Online Teilnahme per Zoom Konferenz: 30 €

Technische Voraussetzung für die online Teilnahme ist ein 
internetfähiges Endgerät. Bitte beachten Sie, dass zur Aner-
kennung der Fortbildungspunkte jede(r) Teilnehmende ein 
eigenes Endgerät benötigt.

.

https://survey.academiccloud.de/index.php/852913?newtest=Y&lang=de
https://survey.academiccloud.de/index.php/852913?newtest=Y&lang=de
https://survey.academiccloud.de/index.php/852913?newtest=Y&lang=de
https://survey.academiccloud.de/index.php/852913?newtest=Y&lang=de


Programm

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr.  Arno Villringer, MPI für Kognitions- und Neurowis-
senschaften, Leipzig

10:00 – 10.10 Uhr
Begrüßung und Einführung
Prof. Dr.  Arno Villringer, MPI für Kognitions- und Neurowis-
senschaften, Leipzig

10:10 – 10:50 Uhr
Neues zur Schlaganfallprävention
Prof. Dr. Matthias Endres, Charité - Universitätsmedizin Berlin

10:50 – 11:30 Uhr
Prävention neurodegenerativer Erkrankungen – nie zu früh 
und nie zu spät
PD Dr. Eva Schäffer, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein

11:30 – 11:50 Uhr
Kaffeepause

11:50 – 12:30 Uhr 
Transkranielle Neuromodulation – Perspektive für die Präven-
tion und Behandlung neuropsychiatrischer und internistischer 
Erkrankungen?
Prof. Dr.  Arno Villringer, MPI für Kognitions- und Neurowis-
senschaften, Leipzig

12:30 – 13:10 Uhr
Antikörpertherapien bei Alzheimer-Krankheit im praktischen 
Alltag
Prof. Dr. Özgür Onur, Uniklinik Köln

13:10 – 14:10 Uhr
Mittagspause

14:10 – 14:50 Uhr
Praktisch Vorbeugen – daily life Prävention in und für die 
Praxis
PD Dr.  Gerhard Jan Jungehülsing, Jüdisches Krankenhaus Berlin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir laden Sie sehr herzlich zum 16 Prophylaxe-Seminar des 
Kompetenznetzes Schlaganfall ein.

Unsere Fortbildungsreihe hat sich über viele Jahre hinweg zu 
einem festen Bestandteil im Austausch rund um die Schlag-
anfallprävention entwickelt. Nun möchten wir unseren Fokus 
erweitern und neben neurovaskulären auch die neurodegene-
rativen Erkrankungen wie Demenzen und Morbus Parkinson 
und deren Vorbeugung in den Mittelpunkt rücken.
Diese Neuausrichtung trägt der Verknüpfung zwischen Ge-
fäßerkrankungen des Gehirns und neurodegenerativen Pro-
zessen Rechnung. Viele Risikofaktoren, die zu einem Schlag-
anfall führen können – etwa Bluthochdruck, Diabetes und ein 
ungesunder Lebensstil – spielen auch bei der Entstehung von 
Demenz und Parkinson eine entscheidende Rolle. Gemeinsa-
me Mechanismen besser zu verstehen, wird neue Wege zur 
Vorbeugung und Therapie eröffnen.

Auf dem Programm stehen dieses Jahr aktuelle Entwicklungen 
in der Schlaganfall- und Parkinsonprophylaxe. Die praktischen 
Erfahrungen mit den neuen Antikörpertherapien bei der Alz-
heimer-Krankheit kommen ebenfalls zur Sprache. Ein weiterer 
Vortrag widmet sich den Möglichkeiten, die die transkranielle 
Neuromodulation bei neuropsychiatrischen und internisti-
schen Erkrankungen bietet. Darüber hinaus widmen wir uns 
ganz konkreten Fragen der täglichen Versorgung: Wie gelingt 
wirksame Prävention im Alltag? 
Wie bereits im vergangenen Jahr bieten wir die Vorträge im 
Hybridformat an, damit Sie flexibel teilnehmen können. Für 
alle, die vor Ort in Berlin sind, eröffnen die Workshops am 
Nachmittag die Möglichkeit, ausgewählte Themen zu vertiefen. 
Hier stehen die Früherkennung von Parkinson anhand von 
Fallbeispielen als auch praxisnahe Fragestellungen zur anti-
thrombotischen Therapie bei Vorhofflimmern und Schlaganfall 
im Mittelpunkt.
Wir freuen uns sehr auf spannende Einblicke, lebendige Dis-
kussionen und den persönlichen Austausch – in Berlin oder an 
den Bildschirmen.

Ihr

Prof. Dr. Arno Villringer

14:50 – 15:00 Uhr
Kaffeepause

15:00 – 15:50 Uhr
Workshop 1: 
Früherkennung Parkinson – Diagnostik, Therapie und Präventi-
on anhand von Fallbeispielen
PD Dr. Eva Schäffer, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein

16:00 – 16:50 Uhr 
Workshop 2: 
Praxisbeispiele zur antithrombotischen Therapie bei Vorhof-
flimmern und Schlaganfall – was, wann, bei wem starten?
Prof. Dr. Jan Scheitz, Charité - Universitätsmedizin Berlin

16:50 – 17:00 Uhr
Zusammenfassung, Diskussion und Ausblick
Prof. Dr.  Arno Villringer, MPI für Kognitions- und Neurowis-
senschaften, Leipzig
    

Die Berliner Ärztekammer hat das Seminar mit 4 (nur Vorträ-
ge) bzw. 7 (Vorträge und Workshop) Fortbildungspunkten
zertifiziert


