
WICHTIGE INFORMATIONEN

Auf einer Stroke Unit wachsen die Anforderungen an Pfle-
gekräfte stetig. Die Arbeit im interdisziplinären Team fordert 
umfassende und aktuelle Kenntnisse. Das Weiterbildungs¬-
zentrum der Westpfalz-Klinikum GmbH führt seit 2008 als Ko-
operationspartner der Deutschen Schlaganfall Gesellschaft, 
der Klinik für Neurologie und der Klinik für neurologische/neu-
rochirurgische Frührehabilation der Westpfalz-Klinikum GmbH, 
den 248 Stunden umfassenden Qualifikationskurs Stroke Nurse 
durch. In 18 Kursen konnten bisher 313 Pflegekräfte die Zusatz-
qualifkation erwerben.

Beim bundesweiten Treffen der Stroke Unit Pflegekursbetreiber 
2025 in Berlin konnten Erfahrungen und Konzepte ausgetauscht 
werden. Es besteht Einigkeit darüber, wie wichtig Fortbildungs-
angebote in der neurologischen Pflege für das multiprofessi-
onelle Team sind. Der neunte Refreshertag in Kaiserslautern 
ist die Antwort darauf.

Zielgruppe

• Pflegekräfte mit zertifiziertem Stroke Nurse Kurs

• Pflegekräfte und Therapeuten, aus dem Bereich der Schlag-
 anfallversorgung, Frührehabilitation und Akut-Neurologie

Tagungskosten inkl. Verpflegung

• Anmeldung  90 €

• hausintern/dienstlich  frei

Kooperationspartner

ANMELDUNG

1. Onlinekatalog aufrufen:
www.westpfalz-klinikum.de/wbz

2. Veranstaltung auswählen

3. Anmeldemaske ausfüllen

4. E-Mail-Postfach und Spam-Ordner 
auf Anmelde bestätigung prüfen. 

Anmeldeschluss: 8. Juni 2026

Bei Rücktritt ab zwei Wochen vor Tagungsbeginn beträgt die 
Bearbeitungsgebühr 50 Prozent der Tagungspauschale (siehe 
Teilnahmebedingungen externe Teilnehmer).

10. Refreshertag Stroke Nurse
9. Juni 2027

Save the Date
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Westpfalz-Klinikum GmbH
STANDORT I KL.KUS.KIB.ROK.
Hellmut-Hartert-Straße 1
67655 Kaiserslautern

T 0631 203-0
www.westpfalz-klinikum.de

9. Stroke Nurse Refresher-Tag
Position und Aktivität
Einstellungen und Haltungen
prüfen und entwickeln

10. Juni 2026

von 9:00 bis 16:30 Uhr

Tagungszentrum
Goethestraße 49-51
67655 Kaiserslautern



Rüdiger Bohn  
Dipl. Psychologe, Krankenpfleger, Abteilungsleitung
Fachweiterbildung, Teamentwicklung/-Beratung
Weiterbildungzentrum Westpfalz-Klinikum e.V.

Stefan Ernst  
Physiotherapeut (PT), BA, MSc MSK-Physiotherapie,
Orthopaedic Manual Therapist (OMT), Dozent PT-Schule 
Westpfalz-Klinikum, PT in Praxis S. Kiefhaber

Oliver Junker 
Kinaesthetics-Trainer Stufe 2, Praxisanleiter,
Gesundheits- und Fachkinderkrankenpfleger,
Weiterbildungzentrum Westpfalz-Klinikum e.V.

Lukas Konstanzer 
Dipl. Psychologe, Personal- und Organisationsentwicklung, 
Trainer, Coach und Berater mit transaktionsanalytischem 
Bezugsrahmen und systemischem Blick,
Westpfalz-Klinikum GmbH

Ute Mehren 
Betriebspädagogin, Fachkrankenpflegerin für Intensivpflege
Praxisanleiterin
Weiterbildungzentrum Westpfalz-Klinikum e.V.

Dr. med. Martin Morgenthaler  
Facharzt für Neurologie, leitender Oberarzt Stroke Unit, 
Westpfalz-Klinikum GmbH   

Doris Talmon
Kinaesthetics-Trainerin Stufe 3, Praxisanleiterin,
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Wundexpertin ICW®
Weiterbildungzentrum Westpfalz-Klinikum e.V.

Sabrina Roßius  
Pflegeexpertin, Gründerin und Geschäftsführerin
Pflegezert GmbH in Berlin

Anne Wollenschläger 
Physiotherapeutin in der Klinik für neurologische und 
neurochirurgische Frührehabilitation
Westpfalz-Klinikum GmbH Standort Kusel,
Weiterbildung in den Therapeutischen Konzepten

REFERENTEN & VORSITZENDE

Es können zwei Workshops besucht werden. Die Einteilung 
erfolgt nach der Anmeldung. Teilen Sie uns ihre Auswahl bitte 
per E-Mail mit. Zeitplan und Raum werden den Teilnehmern am 
Fortbildungstag mitgeteilt.

Ute Mehren
Organisation Refreshertag
Kursleitung Stroke Nurse
T 0631 203-2941 
E umehren@westpfalz-klinikum.de

WORKSHOPS

WORKSHOP 1

Haltung und Handeln
Selbsterfahrung mit Berührung und Bewegung

Oliver Junker

WORKSHOP 2

Von der Haltung ins Handeln
Bearbeitung von konkreten Situationen

aus dem Pflegealltag

Sabrina Roßius

WORKSHOP 3

In der eigenen Haltung bleiben 
Transaktionen erkennen und souverän steuern

Lukas Konstanzer

Gelenkinstabilität bei Patienten mit Schlaganfall
Erkennen – Agieren und Handling

Anne Wollenschläger

WORKSHOP 4

(Änderungen vorbehalten)

8:30 Uhr
Ankommen – Begrüßungskaffee

9:00 Uhr
Grußworte/Moderation
N.N. (Pflegedienstleitung), Ute Mehren (Moderation),
Doris Talmon (Moderation), Rüdiger Bohn (Moderation)

9:15 Uhr
„Update Schlaganfall“
Dr. med. Martin Morgenthaler 

9:45 Uhr
„Rolle, Haltung und Wirksamkeit in der Pflege“
Sabrina Roßius 

10:45 Uhr                            Pause

11:00 Uhr
„Schulter (be)greifen“ - Interaktion von Handling, Haltung und 
Kontrolle der Schulter zwischen Pflegenden und PatientInnen
Stefan Ernst 

12:00 Uhr

Ich bin okay – du bist okay:
Haltung im Pflegealltag bewusst gestalten
Lukas Konstanzer

12:45 Uhr                            Mittagspause

13:45 Uhr
Workshops (Einteilung und Räumlichkeiten siehe Aushang)

16:15 Uhr

Galerie der Erkenntnisse

16:25 Uhr

Verabschiedung

PROGRAMM


